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Resumo

INTRODUCAO: Segundo a secretaria da satde promocéo e prevencdo de doencas séo acdes que envolvem os
individuos e a coletividade respeitando as diferencas e singularidades, bem como as concepc¢des de risco e
vulnerabilidade. OBJETIVO: Analisar a baixa procura dos homens a atencéo primaria e identificar as a¢des dos
profissionais da estratégia da satde da familia nos servigos de atengdo basica. METODO: Revis&o sistematica da
literatura, com artigos cientificos publicados em periédicos indexados com os descritores: ENFERMAGEM,
ATENCAO BASICA, HOMEM, SAUDE . A busca foi restrita ao tipo de publicacdo com texto completo e palavras-
chave no titulo e resumo, PUBLICADOS NOS ULTIMOS 10 ANOS. RESULTADOS: Percebe-se que muitos
homens tém uma ideia equivocada em relagdo a prevencao em saude, visto que eles definem a prevengédo como
busca rapida de um tratamento para uma doenca ja instalada no organismo (SALIMENA, A. 2013). Esta viséo
dificulta a atuacéo da enfermagem na atencao primaria visto que os homens ndo sabem o que é a prevencao em
sua integralidade. Além da falta de informacdo também hé& barreiras dentro das Estratégia da Saude Da
Familia(ESF) que dificultam esse acesso, como o horario de funcionamento das unidades, a falta de aderéncia
adequada nas atividades em grupo visto que ndo combinam com o perfil da populacdo masculina, que buscam
sempre acgdes e servigos praticos do ponto de vista deles. (OLIVEIRA, 1. et al. 2019). A néo participacdo do
homem nos servigos de saude esta relacionada também a falta de planejamento e organizacao da ESF, a falta de
intersetorialidade das equipes, assisténcia pautada em atividades ambulatoriais e o descompromisso e
desinteresse dos profissionais. (ARAUJO, M. et al. 2013). CONCLUSAO: Nota-se que ha barreiras mutaveis para
0 acesso dos homens na atencdo primaria, devem ser realizados programas inclusivos de acordo com as
necessidades dos homens de cada regido, mudar os horarios de atendimento para horarios acessivos para a
populacdo masculina que trabalha durante todo o dia, trabalhar com equipe multidisciplinares para melhor
atendimento dos mesmos, ensinar sobre promoc¢éo de salde e prevencao de doencas e também atrair essa
populagdo masculina para dentro da atencéo primaria.
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