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Resumo

A Fisioterapia de Dermatofuncional e Cosmetologia, está relacionada diretamente a estética. 

O fisioterapeuta é um profissional qualificado na anatomia humana e, juntamente com seus conhecimentos 

práticos, é capaz de lidar com procedimentos relacionados a autoestima de seus pacientes. 

Os fisioterapeutas dermatofuncional e cosmetologia, são responsáveis por melhorar: funções dos tecidos da pele, 

restaurando a aparência do local afetado pelo problema. 

Os tratamentos são especializados em: 

•	 Prevenção, promoção e recuperação de distúrbios metabólicos; 

•	 Dermatológicos; 

•	 Circulatórios; 

•	 Osteomioarticular; 

•	 Neurológicos; 

•	 Obesidade; 

•	 Flacidez; 

•	 Cicatrizes; 

•	 Estrias; 

•	 Celulite; 

•	 Capilares; 

Procedimentos: 

•	 Drenagem linfática, 

•	 Radiofrequência, 

•	 Peelings; 

•	 Microagulhamento; 

•	 Massoterapias. 

•	 Laser, entre outros. 

A fisioterapia dermatofuncional e cosmetologia, contém uma infinidade de benefícios utilizados não só para 

procedimentos estéticos, mas também, para os seguintes tratamentos: 

•	 Reabilitação estética de pacientes oncológicos; 

•	 Cuidados com a reabilitação de tecidos queimados e lesionados; 
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•	 Pré e pós-operatório de cirurgias; 

•	 Parto e pós-parto 

Esse tipo de profissional, além de poder atuar em clínicas de estéticas, seu trabalho também é fundamental em 

ambientes hospitalares. Além de ser um tratamento estético, ele auxilia não só no cuidado com a saúde física, 

mas também mental. 

E com a procura do corpo “perfeito”, cintura fina, pele limpa e sem marcas de expressões, sem celulites ou sem 

aquela gordurinha localizada, são as mulheres quem mais buscam os serviços da fisioterapia Dermatofuncional e 

Cosmetologia, para obterem uma satisfação corporal. 

Contudo, podemos analisar que a fisioterapia tem ampla modalidades de atuação incluindo na estética e na 

cosmetologia, podendo assim, atuar em várias áreas de reabilitação e restauração, desde habilidade motora até 

na saúde mental, pois trabalhada com as necessidades de seus pacientes, os auxiliando na rotina do dia a dia e 

também na autoestima.




