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Resumo

ATUACAO FISIOTERAPEUTICA NO DIABETES
Physiotherapeutic Performance in Diabetes

O diabetes mellitus é uma doenca na qual o organismo nado produz uma quantidade suficiente de insulina ou ndo
responde normalmente a insulina, fazendo com que o nivel de agUcar (glicose) no sangue fiqgue excepcionalmente
elevado. Entre os sintomas do diabetes encontra: aumento da micgdo, aumento ou perda de peso, problemas de
sensibilidade visto que afeta os nervos, danos aos vasos sanguineos consequentemente risco de AVC, ataque
cardiaco, doenca renal crénica e perda da visdo. Ha dois tipos, o diabetes tipo I, aquele aos qual o pancreas
produz pouca ou nenhuma insulina, mais raro e comum criangas e adolescentes embora adultos possam ter. Tipo
Il mais comum em adultos, o organismo até produz insulina, porém se torna resistente a ela, dai a insulina
presente ndo é suficiente para suprir organismo com as demandas energéticas.
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