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Resumo

A etapa da coleta de dados em enfermagem é de suma importância pois fornece dados para o futuro planejamento 

de ações, a fim de elaborar o Processo em Enfermagem (PE). Sendo a primeira etapa da PE, a coleta de dados 

irá fornecer dados suficientes para que sejam planejadas, executadas e avaliadas ações que visem melhorar a 

vida do paciente. Nesse contexto, o presente estudo trata-se de uma revisão de literatura, que objetivou abordar a 

importância da coleta de dados no Processo de Enfermagem. Os resultados demonstraram que sem a coleta de 

dados, o PE não pode ser realizado, visto que é a base 

O Processo em Enfermagem caracteriza-se por um conjunto de ações que visam proporcionar um atendimento 

individualizado, efetivo e personalizado ao paciente, trazendo maior qualidade de vida ao paciente, direcionando 

assim as ações da equipe de enfermagem. Sendo assim, o presente trabalho objetivou abordar a importância da 

coleta de dados no Processo de Enfermagem. 

A coleta de dados é a base e fundamento do Processo de Enfermagem (PE). É a partir dele que serão planejadas 

ações e objetivos, implementadas diretrizes e atitudes. Cada paciente é único e precisa ser tratado como tal. É 

possível desenvolver um PE que norteará as próximas ações de enfermagem. 

 

REFERÊNCIAS 

 

BONET, Débora Althaus et al. Processo de Enfermagem: Guia de Bolso para Técnicos de Enfermagem. Programa 

de extensão: consultoria, assessorial e auditoria para implantação e implementação do processo de enfermagem 

no Hospital Regional do Oeste. Florianópolis: UDESC, 2022. 

 

BOTTEGA, Bruna Moreli et al. Elaboração e implantação de um instrumento de coleta de dados para a prática do 

processo de enfermagem em uma unidade de clínica médica. 2° Congresso Sul Brasileiro de Sistematização da 



SEMANA DE CONHECIMENTO, 3., Osasco, 2022. Anais [...]. Londrina: Editora Científica, 2022.

Assistência de Enfermagem e a 1ª Mostra Internacional de Cuidado de Enfermagem no Ciclo da Vida. Chapecó, 

SC, 2017, p. 577-578. 

 

BRASIL. Conselho Federal de Enfermagem. Resolução nº 358, de outubro de 2009. Dispõe sobre a 

sistematização da assistência de enfermagem e a implementação do processo de enfermagem em ambientes 

públicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de enfermagem, e dá outras providências. Diário Oficial 

da União. Brasília, DF, 23 out. 2009. Seção 1, n.203, p.179




