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Atuação da fisioterapia nas patologias respiratórias
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Resumo

A fisioterapia possui diferentes áreas nas quais pode atuar. Dentre elas está a fisioterapia respiratória, que tem 

como objetivo prevenir e tratar as patologias que acometem o sistema respiratório. Essa área da fisioterapia visa a 

melhora do fornecimento de oxigênio para todo organismo, auxiliando no tratamento de patologias como asma e 

bronquite. A fisioterapia respiratória também pode atuar em quadros de pós-operatório cardíaco, torácico ou 

abdominal. Diferentes técnicas podem ser utilizadas para atingir os objetivos propostos pela fisioterapia 

respiratória, como manobras de drenagem postural, pressão manual torácica, percussão, vibração e 

vibrocompressão.




