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Resumo

Em sua carreira acadêmica Wanda De Aguiar Horta  Contribuiu para enfermagem e para ciências a teoria das 

necessidades humanas básicas, do psicólogo Abraham H. Maslow, como caminho para mudar a enfermagem no 

Brasil e humanizá-la. Essa teoria diz que o humano precisa ter um conjunto de condições básicas para alcançar o 

bem-estar. E definida em níveis de necessidades fisiológicas, segurança, amor, estima e auto realização , essas 

etapas do processo de enfermagem e divido em seis passos, Histórico, diagnóstico e plano assistencial. Logo 

deve haver um plano de cuidados, uma análise sobre a evolução desse paciente e o prognóstico feito pelo 

profissional de enfermagem.




