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Resumo

Este artigo é a primeira parte de uma revisdo sobre as ulceracdes aftosas recorrentes (UAR) em criancgas.
Enfatizam-se os aspectos epidemioldgicos, clinicos e de classificacdo; a etiologia e patogenia; o diagnéstico
diferencial e as condi¢Bes sistémicas associadas e o tratamento. Nao sendo doenga prépria da infancia, observou-
se que o estudo da UAR infantil dificilmente pode ser dissociado da idade adulta. Assim, apesar de a doenca nao
apresentar mortalidade e ser autolimitante, € de grande importancia clinica, especialmente pela dor e
incapacitacdo que provoca. A UAR pode apresentar-se como manifestacdo primaria ou concomitante ao
desenvolvimento de doencas sistémicas. Apés a revisdo da literatura, pode-se constatar a diversificagdo na
etiologia e patogenia, que resultam em dificuldades de estabelecimento de protocolos terapéuticos.
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