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Resumo

SINDROME DE DOWN

uma alteragcdo genética que ocorre durante a diviséo celular de uma pessoa comum.

As descobertas desses estudos o teste genético PGT- A permite identificar anomalia cromossémicas
nos embriGes, o desenvolvimento precoce da sindrome é através das alteragfes dentro das células.
A crianca que possui a Sindrome de Down, tem um cromossomo 21 a mais, ou seja, ela tem trés
cromossomos 21 em todas as suas células, ao invés de ter dois. E a trissomia 21. Portanto a causa da
Sindrome de Down € a trissomia do cromossomo 21. Podemos dizer que é um acidente genético. 46
cromossomos que séo iguais dois a dois, quer dizer, existem 23 pares ou duplas de cromossomos
dentro de cada célula. Um desses Esse erro ndo esta no controle de ninguém.

apos ao nascimento, Dentro de cada célula do nosso corpo, estdo 0s cromossomos, responsaveis
pela cor dos olhos, altura, sexo e também por todo o funcionamento e forma de cada érgéo do

corpo interno, como o coragao, estbmago, cérebro, 0 comprometimento cognitivo cada um possui
um ritmo de atraso no desenvolvimento das fun¢cdes motoras do corpo e das fun¢des mentais, o
bebé é pouco ativo (Hipotonia).

Em fase de hipotonia do bebé, este é mais quieto, apresenta dificuldade para sugar, engolir,
sustentar a cabeca e os membros. A abertura das palpebras € inclinada como parte externa mais
elevada, e a prega, no canto interno dos olhos € como nas pessoas da ra¢a amarela. Tem a lingua
protusa (para fora da boca), Em 40% dos casos sao encontradas cardiopatias.

Sua estatura € baixa apresenta um rebaixamento intelectual, os pais e familiares oferecam amor,
seguranca e estimulo para que se desenvolvam. N&o ha cura para esta sindrome, ela € uma anomalia
das préprias células, por isso ndo a cura.

Como forma de cuidados dos portadores da sindrome de Down, a fisioterapia é destinada sua
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atencéo feito programas de atividades para que tenha a melhor qualidade de vida possivel,
para que sua idade cronoldgica (IC), e fases de desenvolvimento pessoal e social.
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