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Nutrição em alimentação coletiva
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Resumo

No final da década de 1930 foi criada a nutrição em alimentação coletiva, com criação de refeitórios em empresas 

com mais de 500 funcionários, com o objetivo de proporcionar refeições com baixo custo promovendo saúde com 

refeições elaboradas nos padrões científicos da época. 

 

A nutrição em alimentação coletiva abrange o atendimento alimentar e nutricional de coletividade ocasional ou 

definida, sadia ou enferma, em sistema de produção por gestão própria (autogestão) ou sob a forma de concessão 

(gestão terceirizada), de acordo com a Resolução CFN nº 600, de 25 de fevereiro de 2018. 
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