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Resumo

O reto € a parte final do intestino grosso e se conecta com o anus, por onde sai as fezes.

E um tumor maligno e ndo costuma apresentar sintomas em seus estagios iniciais. Tem inicio a partir de polipos,
como se fossem umas “bolinhas” que crescem e dao origem ao cancer.

O céancer de reto (ou colorretal) acomete tanto homens como mulheres. Uma alimentagéo rica em gorduras
saturadas e embutidos favorece o desenvolvimento do CA. As fibras sédo de grande ajuda no tratamento.

O uso de alimentos de origem vegetal é de grande beneficio nos casos de acometimento pela doenca, por serem
ricos em fibras alimentares.
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