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Resumo

Esta

dificuldade pode estar relacionada a cultura brasileira que cultiva
a superioridade masculina, influenciada por paradigmas sociais
e de género, visto que o cuidar ndo é uma pratica comum aos
homens, fato que pode prejudicar a promogéo da salde.

O homem tem baixissima aderéncia para programas preventivos
e de atencéo primaria, bem como rotina de ndo visitar
frequentemente as USF e UBS que sédo portas de entrada do
SUS, com um mecanismo mental de procurar diretamente o
médico.

Os homens adoecem mais que as mulheres,

especialmente por agravos crénicos, sendo que a expectativa
de vida é menor em sete anos em relacéo ao sexo feminino
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