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Resumo

O presente resumo expandido, tem como objetivo geral compreender quais são os critérios 

estabelecidos no momento da fixação dos alimentos, dando atenção especial aos critérios 

estabelecidos em lei, bem como os critérios jurisprudenciais já consolidados. Utilizou-se 

como base metodológica a pesquisa bibliográfica, por meio do método dedutivo. Por fim, 

compreendeu-se a importância de estabelecer critérios para a fixação dos alimentos, a fim de 

garantir que as decisões judicias sejam o mais uniforme possível, assim, prestigiando o 

princípio da proporcionalidade por meio do binômio necessidade-possibilidade, afim que 

sejam adequadamente atendidos.




