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Resumo

O enfermeiro deve ficar atento a temperatura e a presséao arterial do paciente, tanto quanto a normalidade de
outros sinais vitais.Deve cuidar da administracdo de medicamentos e de possiveis sondas ou drenos, assegurando
o funcionamento correto dos mesmos.O enfermeiro deve ficar atento a estados de sonoléncia ou a reacdes
adversas decorrentes da cirurgia.

Analisar a assisténcia de enfermagem prestada no pos-operatdrio e a comunicacédo utilizada entre a equipe de
enfermagem e o paciente.

Trata-se de uma revisao bibliografica da literatura, analisados artigos encontrados nas bases de dados BVS,
SclELO e Google Académico.

Identificou-se que foi abordado as principais complicacdes no pds-operatdrio imediato relacionadas ao
procedimento cirlrgico;e discorre sobre a assisténcia de enfermagem ao paciente no pds-operatério imediato de
cirurgia.A intervengdo cirdrgica caracteriza-se como um procedimento invasivo e, muitas vezes, traumatico para o
paciente e exige preparo e cuidados depois do periodo operatdrio.A comunicacgédo utilizada entre a equipe e 0
paciente € de extrema importancia na prevencdo de complicagdes pois no pds-operatdrio imediato que o
enfermeiro poderd executar suas intervencdes planejadas, assim como uma assisténcia adequada prestada ao
paciente durante todo o procedimento.O paciente em pds-operatério, independentemente da cirurgia realizada,
pode apresentar reacBes ocasionadas pelo uso da anestesia, como, por exemplo, a ndusea e o vomito.O
enfermeiro pode atuar no sentido de garantir esse suporte e identificar suas necessidades, por meio do didlogo da
escuta e de orientagbes que contribuam para a melhora do conhecimento e das habilidades requeridas para
manter um comportamento adequado de saude.Ao planejar e ao desenvolver agées junto & populacdo assistida,
independentemente do periodo operatdrio, devera estar aberto ao dialogo e suficientemente sensivel para
perceber as caréncias dos clientes e apto para atender a quaisquer necessidades apresentadas, sejam elas
fisiopsicolégicas ou sociais, a partir de articulagfes com a equipe multiprofissional.A importancia da realizagdo dos
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cuidados de enfermagem na promog¢ao do bem-estar do paciente, também € importante que as clinicas cirdrgicas
produzam um protocolo de cuidados que aponte problemas que podem ser identificados constantemente nas
unidades cirdrgicas, com os cuidados de enfermagem para cada problema identificado, a fim de estabelecer e
normatizar o planejamento da assisténcia de enfermagem
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SEMANA DE CONHECIMENTO, 3., Osasco, 2022. Anais [...]. Londrina: Editora Cientifica, 2022.





