
SEMANA DE CONHECIMENTO, 3., Osasco, 2022. Anais [...]. Londrina: Editora Científica, 2022.

Trabalho doenças na gestação / Zika Vírus
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Resumo

O vírus Zika é um flavivírus (família Flaviviridae), que é a mesma família que inclui o vírus da dengue e 

chikungunya. 

No Brasil suspeita-se que a entrada do vírus tenha se dado na Copa do mundo em 2014, quando o país recebeu 

turistas de várias partes do mundo. 

Infecção pelo zika vírus na gravidez representa risco para o bebê, isso acontece porque o vírus consegue 

atravessar a placenta e já no corpo do bebê, invadir sua massa cinzenta. 

A contaminação na gestação se dá pela falta do uso de repelentes, acúmulo de água em tampas de garrafa, 

pneus velhos , lixos , piscinas, ralos. 

Os principais sintomas são manchas vermelhas na pele, dor de cabeça, vermelhidão nos olhos, fraqueza, dor na 

articulações , coceira pelo corpo. 

Se uma grávida for picada pelo zika vírus pode ocorrer abortamento, óbito fetal, restrição de crescimento intra-

uterino, insuficiência de placenta e microcefalia. 

Já com o bebê pode ocorrer malformações neurológicas, desproporção crânio facial, suturas cranianas 

sobrepostas , excesso de pele nucal, epilepsia, discinesia, dificuldade de deglutição, problema respiratórios devido 

às alterações do tônus muscular, gerando uma pobreza dos movimentos e um enfraquecimento dos músculos 

ventilatórios promovendo uma déficit nas trocas gasosas.




