
SEMANA DE CONHECIMENTO, 3., Osasco, 2022. Anais [...]. Londrina: Editora Científica, 2022.

FISIOTERAPIA E A QUALIDADE DE VIDA NA ESCLEROSE LATERAL 

AMIOTRÓFICA (ELA)

Autor(res)

Tatiana Mascarenhas Nasser Aragone 

Sabrina Aparecida Ferreira Ribas 

Débora Da Silva Gomes 

Diullye Crhistinne Santos Dos Anjos 

Carolina Lourenco Reis Quedas 

Felipe Fernandes Morais Silva

Categoria do Trabalho

Trabalho Acadêmico

Instituição

FACULDADE ANHANGUERA DE OSASCO

Resumo

A Esclerose Lateral Amiotrófica é uma patologia do Neurônio Motor que traz um grande grau de incapacidade. Em 

todo o mundo existe uma tendência a elaborar manuais de uniformização na abordagem desta população, 

principalmente no que se refere à reabilitação e qualidade de vida. 

A ELA causa atrofia muscular progressiva, de evolução rápida (até cinco anos, em média) e inexorável. Há 

diversas teorias a respeito de sua etiologia, que se acredita ser multifatorial; seu quadro clínico é variável de 

acordo com o paciente no que concerne sinais, sintomas, gravidade e evolução. O tratamento atual é 

multidisciplinar e basicamente paliativo, com média ampliação da sobrevida. As perspectivas futuras para o 

tratamento se depositam nas células-tronco e fatores de crescimento.




