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Resumo

Trabalho informativo sobre disfuncdes tireoidianas, hipertireoidismo e hipotireoidismo na gestacao.

Abordando as principais causas, assim como suas principais consequéncias e doencas que podem ser
relacionadas.

Sinalizamos também quais os possiveis tratamentos e as melhores orientacdes nutricionais especificas essas
situacdes.

Fizemos as descri¢cdes das situacdes que podem favorecer ou estimular o aparecimento dos distUrbios e quais sédo
as demais intercorréncias relacionadas disfun¢es da glandula Tiredide.
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