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Disfunções Tireoidianas na gestação
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Resumo

Trabalho informativo sobre disfunções tireoidianas, hipertireoidismo e hipotireoidismo na gestação. 

Abordando as principais causas, assim como suas principais consequências e doenças que podem ser 

relacionadas. 

Sinalizamos também quais os possíveis tratamentos e as melhores orientações nutricionais específicas essas 

situações. 

Fizemos as descrições das situações que podem favorecer ou estimular o aparecimento dos distúrbios e quais são 

as demais intercorrências relacionadas disfunções da glândula Tireóide.




