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Resumo

O transtorno do espectro autista (TEA) € um distirbio do neuro-desenvolvimento caracterizado por
desenvolvimento atipico, manifestacbes comportamentais, deficits na comunicacao e na interacdo social, padrées
de comportamentos repetitivos e estereotipados, podendo apresentar um repertorio restrito de interesses e
atividades.“Sinais de alerta no neuro-desenvolvimento da crianca podem ser percebidos nos primeiros meses de
vida, sendo o diagndstico estabelecido por volta dos 2 a 3 anos de idade.

A prevaléncia é maior no sexo masculino.A identificacdo de atrasos no desenvolvimento, o diagnéstico oportuno
de TEA e encaminhamento para intervengdes comportamentais e apoio educacional na idade mais precoce
possivel, pode levar a melhores resultados a longo prazo, considerando a neuro-plasticidade cerebral.Ressalta-se
gue o tratamento oportuno com estimulacéo precoce deve ser preconizado em qualquer caso de suspeita de TEA
ou desenvolvimento atipico da criang¢a, independentemente de confirmacéo diagndstica.

A etiologia do transtorno do espectro autista ainda permanece desconhecida. Evidéncias cientificas apontam que
ndo h& uma causa Unica, mas sim a interacéo de fatores genéticos e ambientais.
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