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Clozapina para tratar a esquizofrenia
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Resumo

A clozapina foi reintroduzida nos Estados Unidos em fevereiro de 1990,  quase dois anos após a publicação do 

estudo duplo-cego randomizado que demonstrou sua eficácia 3. Esse estudo, que já recebeu mais de 1.500 

citações na literatura, teve dois grandes méritos: (1) operacionalizou o conceito de ER; (2) demonstrou a 

superioridade da clozapina em relação à clorpromazina no tratamento da ER. 

Há cerca de 10 anos, quando a clozapina foi introduzida no Brasil, sua utilização veio cercada não só por temores, 

devido ao risco de alterações da crase sangüínea que pode provocar, mas, sobretudo, pela desinformação, pois 

não estava claro para a maioria dos profissionais que esse neuroléptico, descoberto na década de 70, não era 

indicado para todos os casos, mas somente para aqueles considerados resistentes, isto é, que não haviam 

respondido a vários tratamentos com neurolépticos convencionais. Alguns inclusive acreditavam que logo ela seria 

substituída por novos neurolépticos.




