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Resumo

O presente trabalho tem como objetivo reunir alguns estudos sobre os possíveis danos psicológicos que podem 

acometer filhos de genitores com transtorno de personalidade narcisista (TPN). 

Apesar do TPN ser bastante discutido, os possíveis traumas, danos psicológicos e as consequentes dificuldades 

emocionais que os filhos de genitores, especialmente genitoras, acometidos pelo TPN podem carregar ainda é 

pouco abordado e pesquisado no meio acadêmico nacional. É possível que tal constatação se deva tanto à 

impossibilidade de se determinar, por meio dos filhos, se a genitora é, de fato, portadora do transtorno; quanto 

pelo mito social do amor de mãe que ainda recobre o tema e afeta a credibilidade dos relatos filhos, amplia o 

sentimento de vergonha e culpa e torna a compressão do problema ainda mais difícil, fazendo com que o 

acolhimento desses filhos, que são vítimas, seja ainda mais necessário. 

Assim, a promoção de estudos e a difusão de informações relacionadas ao TPN é fundamental tanto para os filhos 

de genitoras com TPN quanto para os profissionais de saúde mental.




