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A IMPORTÂNCIA NA PRATICA DE ENFERMAGEM NA AVALIAÇÃO DE DOR 
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Resumo

Tendo em vista a incapacidade de um RN de demostrar sinais visíveis de dor, muitos profissionais ainda duvidam 

da capacidade de um RN de sentir dor. 

Devido a isso surge a necessidade de métodos e pesquisas que visam medir a dor dos recém-nascidos, para 

prestar uma assistência mais humanizada, prezando sempre pelo bem-estar. A enfermagem tem um papel 

fundamental nisso, pois é o enfermeiro e sua equipe que passa maior parte do tempo em internação com o 

neonato, ou seja, a equipe de enfermagem precisa de uma conduta empática e uma assistência humanizada para 

que a permanência tanto na maternidade como na UTI seja o mais agradável possível para o bebê. Portanto vale 

salientar a importância de procedimentos que sejam menos nocivos ou evasivos, buscando diminuir a dor do RN 

durante intervenções de enfermagem. Importante destacar os parâmetros que determinam o nível de dor 

que o RN pode vir a apresentar.




