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Resumo

A acupuntura é uma opgéo de tratamento complementar que tem origem na medicina tradicional chinesa em que é
feita a aplicacdo de pequenas agulhas em pontos especificos do corpo, por meio da qual acredita-se corrigir
desequilibrios na energia que sai por esses pontos e que sao responsaveis por causar sintomas como dor e
nausea.

De acordo com os principios da acupuntura, esta pratica poderia ser empregada no tratamento de muitas doencas,
como alergias ou artrite reumatoide. No entanto, atualmente as principais indicagfes sdo no tratamento da dor, em
doencas como osteoartrite e lombalgia, e ndusea e vémitos, como em casos de quimioterapia e apds cirurgias.

SEMANA DE CONHECIMENTO, 3., Osasco, 2022. Anais [...]. Londrina: Editora Cientifica, 2022.





