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1- Introducéo

Uma grande ameaca a vida de um individuo é a parada cardiorrespiratéria (PCR). Para o seu atendimento, é
requerido do profissional conhecimento tedrico, técnico e pratico, rapidez e eficacia durante as manobras de
ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP). A parada cardiorrespiratéria € a cessacéo abrupta das funcbes cardiacas,
respiratérias e cerebrais e pode acometer pessoas de qualquer idade e por varios motivos, nos ambientes intra ou
extra-hospitalares (GALVAO, et al. 2019). S&o causada por doencas do sistema cardiocirculatério, no qual a
mesma pode ser revertida por meio da ressuscitacao cardiopulmonar (RCP), entre outros procedimentos de
atendimento primario, para restabelecer a circulacao e a oxigenacédo para os sistemas. O reconhecimento dos
sinais de uma PCR em uma vitima, a solicitacdo do atendimento de emergéncia, o inicio das manobras de RCP, e
a desfibrilagao precoce no suporte basico de vida (SBV) pré-hospitalar, contribuem sensivelmente para o aumento
das taxas de sobrevivéncia, (CAVEIAOQ, et al, 2017).

A reverséo da PCR s0 acontece com atendimento apropriado, por esta razdo € importante investir em capacitacao
para os enfermeiros e profissionais estes que auxiliam diretamente os pacientes de PCR, além da utilizacdo de
equipamentos e materiais necessarios para o tratamento (BARBOSA et al, 2018).

Neste cenario, por ser um dos profissionais de extrema importancia na linha de frente do PCR, o enfermeiro é
aquele que realiza a primeira avaliacdo e inicia o procedimento e a sua participacdo no processo deve
ser sistematica, pautada no planejamento, coordenacdo e organizacdo do cuidado durante o periodo de
enfermagem, manter o equilibrio emocional, o dominio da tecnociéncia e as atribui¢cdes funcionais, e prestar
cuidados diretos e exercer autoridade de acordo com as leis de ética e pratica profissional apds a ressuscitacéo
(CASTANHEIRAS et al, 2020).

Diante do exposto, o presente artigo objetiva-se em identificar as principais atividade da assisténcia de
enfermagem frente a parada cardiorrespiratdria.
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