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Resumo

Este trabalho apresenta como objetivo geral demonstrar a influéncia da respiracdo
oral e sua relagdo com o desenvolvimento da ma oclusdo em criancas, mostrando
aspectos diagndsticos e preventivos da méa ocluséo dentaria e explicando como a
respiracéo pode influenciar no desenvolvimento da méa oclusédo. Dessa forma, a
respiracdo desenvolvida logo apds o nascimento, € uma das principais funcdes do
sistema estomatognatico e é vital para o seu bom funcionamento. A respira¢do nasal
esta relacionada com as fun¢des normais do nosso organismo, permitindo um
desenvolvimento adequado da funcdo muscular e esquelética. J4 a alteragédo da
respiracao por via oral, pode ocorrer devido habitos e/ou obstru¢des mecénicas e
gerar grandes alterac6es na funcdo desse sistema, tendo efeito no desenvolvimento
craniofacial e cervical. Os fatores mais comuns que alteram o modo respiratério e
levam a respiracédo oral sdo, obstrucéo nasal, rinite alérgica, pélipos nasais e desvios
do septo. A ocluséo dentaria € a forma como os dentes se relacionam entre si, sendo
parte morfolégica do sistema estomatognatico, o qual desempenha importantes
fungbes vitais para o harmonioso crescimento e desenvolvimento do complexo
maxilofacial (Suliano,Rodrigues, Junior, & Porto-carreiro, 2007).Tais func¢des incluem a
respiracdo, a fala, a mastigacéo e a degluticdo, as quais devem estar perfeitamente
equilibradas e estreitamente relacionadas entre si.A respira¢éo nasal € umas das
principais fun¢des desempenhadas pelo homem, podendo ter efeitos consideraveis na
morfologia e nas fun¢des craniofaciais e cervicais (Cuccia, Lotti, & Caradonna, 2008).
Alguns habitos orais deletérios sédo capazes de interferir no equilibrio e
desenvolvimento do sistema estomatognatico e na harmonia da face do ser humano.O
desenvolvimento 6sseo de um individuo envolve uma série de mudancgas que ocorrem
entre 0 nascimento e até a maturidade.
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