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Resumo

A carie € uma patologia que acomete as mais diferentes faixas etarias e classes sociais. O seu desenvolvimento
no ecossitema bucal esta intimamente relacionado aos habitos alimentares e a presenca de microorganismos, que
qguando em desequilibrio na cavidade oral, pode acometer infeccdes ao hospedeiro. O acometimento da carie
ocorre a partir do desenvolvimento e aderéncia de bactérias como a da espécie Streptococcus mutans, acao a
qual é dificultada pela microbiota residente, bem como pela producédo de anticorpos do hospedeiro. A fluoretacéo
da &gua utilizada no saneamento basico é um importante mecanismo preventivo contra a incursdo da doenca
cariosa na cavidade oral. O objetivo do presente trabalho, é enfatizar os beneficios da fluoretagdo da agua no
controle e prevencdo do acometimento de caries, na populacao brasileira. A partir da revisdo de literatura, pode-
se constatar que a presenca de flior na 4gua de abastecimento, influéncia diretamente no controle de patologias,
em virtude do maior alcance na populacdo. E de extrema relevancia que se compreenda a importancia da
fluoretacdo da agua, como mecanismo que auxilia no controle do equilibrio do ecossistema bucal, prevenindo
contra o aparecimento de doengas cariosas, assim evitando o desencadeamento destes, tornando uma medida de
protecdo da salde pubica.
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