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Resumo

Os produtos industrializados chegaram ao Brasil em 1800 e trouxeram com eles muitas mudancas alimentares
boas e ruins. Mas o objetivo deste trabalho é apresentar os pontos positivos de alguns alimentos.

Com o passar dos anos e o avanc¢o da tecnologia, a industria foi capaz de desenvolver produtos mais seguros
microbiologicamente, dietas liquidas com macronutrientes e micronutrientes em porcentagens exatas, para atender
pacientes especificos que utilizam sonda. Também desenvolveu varios ingredientes e produtos prontos, para
pessoas com comorbidades que necessitam de dietas especiais como: produtos diet, sem glaten e zero lactose.
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