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HALITOSE E SEUS IMPACTOS NA QUALIDADE DE VIDA
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Resumo

A ocorrência da halitose na população é um evento adverso de grande magnitude, porque provoca enorme 

preocupações para uma grande parcela da população,contribuindo para o surgimento de um problema de saúde 

pública, uma vez que afeta a vida social e profissional dos indivíduos envolvidos, e como consequência contribui 

para a origem de transtornos a saúde emocional, afastamento social e discriminação.O objetivo desse trabalho foi 

compreender o que é a halitose e quais seus impactos na qualidade de vida das pessoas afetadas. Bem como as 

suas causas, sintomas e consequências e a importância do cirurgião dentista no diagnóstico e tratamento. Este 

trabalho está fundamentado em conceitos fidedignos de vários autores que abordam essa temática, através de 

levantamentos principalmente em livros, artigos e revistas cientificas e nas bases de dados eletrônicos: PubMed, 

Scielo e Google Acadêmico buscando entender a temática halitose e suas consequências com para o indivíduo 

afetado. Conclui-se que os problemas advindos da halitose contribuem para a formação de um indivíduo afastado 

da sociedade e com grandes problemas psicológicos devido a exclusão social e isolamento.




