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Resumo

O presente trabalho visa apresentar as principais atividades sob a responsabilidade do profissional de fisioterapia 

na assistência direta a vítima de I.A.M. 

As doenças cardiovasculares, dentre elas o Infarto Agudo do Miocárdio (IAM), 

possuem um fator importante nos indicadores de morbimortalidade no Brasil, sendo a 

primeira causa de mortalidade proporcional no país desde a década de 1960, sendo 

assim, um problema de saúde pública no território nacional. Logo, o presente trabalho 

acadêmico feito através de uma revisão bibliográfica, visa mostrar a atuação da 

fisioterapia na assistência do paciente com IAM, demonstrando que o fisioterapeuta tem 

papel fundamental no tratamento do mesmo, desde a identificação da ocorrência, 

auxiliando no atendimento emergencial, acompanhando o período de internação até a 

reabilitação após a alta hospitalar, garantindo assim, o retorno às atividades de vida 

diária e melhora da qualidade de vida do paciente.




