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Resumo

A humanizacao da fisioterapia dentro da Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) é muito importante, pois
como o recém-nascido sai de um ambiente escuro, Umido e quente, e vai para um ambiente totalmente posto, com
ruidos intensos (0s monitores apitando, ar-condicionado, vozes e passos) e luzes em excesso, temos que adaptar
esse ambiente para ele e que ele

possa se desenvolver bem. Compreendendo o papel da fisioterapia nesse contexto, faz com que conhecemos
mais 0s métodos utilizados para chegar aos objetivos, para que o neonato ndo sofra nada estressante na vida
extrauterina, desde seu nascimento. Ampliando e ganhando conhecimentos sobre a humanizacdo na Unidade de
Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) e o

papel do fisioterapeuta nesse processo humanizado, e as condi¢Bes que esse profissional encontra para atender
suas necessidades nessa area, levando qualidade e seguranca em seu servigco. Precisamos entender que cada
paciente é unico, tendo uma visdo ampla da doenca, de sua fisiopatologia e de possiveis complicacdes, e o
fisioterapeuta tém a Responsabilidade de proporcionar um atendimento que alivie o sofrimento nesse processo de
hospitalizacgéo.
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