Anhan

39 SEMANA DE
CONHECIMENTO

(Y]

Atendimento odontoldgico a pacientes com sindrome de Down
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Resumo

Sindrome de Down, ou trissomia do cromossomo 21, € uma alteracdo genética causada por uma divisdo celular
atipica durante a divisdo embrionaria. Na odontologia os portadores da sindrome de down sao considerados,
pacientes com necessidades especiais, dos quais devem ter atendimento pautado pela a individualizacdo das
caracteristicas psiquicas. O déficit de desenvolvimento tende a gerar alguns prejuizos ao individuo, como
problemas na linguagem, dificuldades em reconhecer regras gramaticais e na fala. Tais caracteristicas fazem com
gue esses pacientes apresentem um vocabulario mais reduzido, ndo conseguindo se expressar na mesma medida
em que compreendem o que é falado. Em virtude das deficiéncias fisica, motora e intelectual, esses pacientes
comumente apresentam uma dificuldade de manuseio da escova de dente durante a escovagéo e do fio dental
durante os cuidados pés-escovacgdo, acumulando assim biofilme e facilitando o surgimento de doencas bucais.
Existem varias caracteristicas clinicas e fenotipicas como: hiperflexibilidade das articulacdes, baixa estatura,
encurtamento das extremidades (maos, pés, dedos, orelhas e nariz), pescogo curto e largo, pés curtos, largos e
grossos, arco plantar acentuado entre o 1° e o0 2° dedo dos pés, estreitamento e volume reduzido de orofaringe e
nasofaringe, além de rosto arredondado (braquicefalia), orelhas com implantacao baixa, palato estreito e
profundo.Tais pacientes também apresentam algumas alteracdes orais, caracteristicas da sua condicao clinica. As
principais caracteristicas orais encontradas na séo: respira¢do bucal, macroglossia, lingua fissurada, hipotonia
muscular, palato ogival, apresentam classe Ill de Angle, poucas lesdes de carie, mordida cruzada posterior,
mordida aberta e problemas periodontais severos. Quanto as alterac6es de ordem odontol6gica presentes, as
mais encontradas sdo microdentes, dentes conoides, geminacao, esfoliagdo dos dentes deciduos e permanentes,
hipodontia, hipocalcificagao do esmalte, fuséo e retardo na erupgdo dos dentes. Recomenda-se que o tratamento
odontoldgico em pacientes da Sindrome de Down se inicie 0 mais breve possivel devido as grandes fases de
alteragdes de crescimento e desenvolvimento pelas quais esses individuos passam. E aconselhado que as
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consultas sejam pontuais e curtas, com o uso procedimentos mais simples nos primeiros encontros, buscando
sempre que possivel orientar os responsaveis acerca dos cuidados realizados em domicilio

V).

SEMANA DE CONHECIMENTO, 3., Osasco, 2022. Anais [...]. Londrina: Editora Cientifica, 2022.





