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Resumo

Objetivos — Relatar os impactos e medidas e estratégias de enfrentamento das doencas crbnicas nédo
transmissiveis. Fundamentacéo Tedrica - As doencas cronicas ndo transmissiveis — DCNT representam um dos
principais desafios de salde publica, tanto pela alta prevaléncia como pela rapidez com que adquiriram destaque
como principais causas de morte no Brasil e no mundo. As doengas crbnicas ndo estdo associadas a uma Unica
causa. Normalmente sdo decorrentes de multiplos fatores relacionados, que podem ser doencas congénitas, que
sdo adquiridas com o nascimento, doengas genéticas, produzida por alteragdes no DNA, comorbidades,
coexisténcia de doencas e obesidade. As doencas crénicas ndo transmissiveis constituem o problema de saude
de maior magnitude e correspondem a 72% das causas de mortes. As DCNT atingem fortemente camadas pobres
da populacgéo e grupos vulneraveis. Em 2007, a taxa de mortalidade por DCNT no Brasil foi de 540 ébitos por 100
mil habitantes Metodologia - Foi realizado a revisao bibliografica de artigos que relacionam o tema das DCNT.
Resultados - Com base na pesquisa podemos ver o impacto das doencas crénicas nao transmissiveis na nossa
sociedade, os dados mostram uma porcentagem exuberante de ébitos, as DCNT afetam a qualidade de vida das
pessoas e as colocam em risco, podemos ver que os fatores que causam essas doencas séo diversos, pode ser
por doencas congénitas, doencas genéticas, comorbidades e obesidade.
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