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Resumo

O objetivo geral desta revisão bibliográfica junto com artigos científicos, é mostrar a importância do tratamento 

fisioterapêutico dinâmico, onde é exposto que existe uma qualidade de vida nos pós fratura de fêmur em paciente 

de terceira idade. Analisando suas funções patológicas e fisiológicas. 

Pois a fratura proximal do fêmur é um grande problema na população idosa gerando impactos na saúde pública, 

com objetivos de mostrar tratamento conservadores e suas alternativas para uma melhor recuperação e suas 

funcionalidades para reduzir as morbidade junto com a fisioterapia na pós operatória, na realização deste estudo 

foram utilizadas bibliografias entre 2004 a 2022 onde estão sendo abordados o tema sobre o crescimento do 

público idosos e as disfunções que são geradas na fratura de fêmur, compreendendo e identificando os resultados 

na qualidade de vida e os cuidados adotados no pós operatório da fratura de fêmur em idosos, os resultados 

apresentados no tratamentos mostra que o idoso pode se ter uma melhor qualidade 

de vida mesmo com as incidências da fratura.




