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Resumo

O curso da dica de como proteger uma criança de afogamento no nosso dia-a-dia, da importância de vigiá-las e do 

cuidado que elas devem receber mesmo quando sabem nadar. 

O desafio de falar sobre esse tema, veio da importância que eu dei a necessidade de um bebê aprender a nadar, 

acredito que a natação seja a melhor forma de se prevenir contra afogamento. Os números de mortes são 

absurdos, a Sociedade Brasileira de Salvamento Aquático (SOBRASA) afirma que é a segunda causa de mortes 

na idade entre 0 e 4 anos e muitas vezes não foi negligência, mas sim falta de conhecimento ou autoconfiança. 

Pequenas dicas fazem uma diferença muito grande para quem tem bebês pequenos por exemplo.

Link do Video

https://www.youtube.com/embed/OsW2T1RJCNU




