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Resumo

O gas de ozdnio (O3) foi descoberto através de um aparelho que fazia pequenas descargas elétricas em atomos
de oxigénio. Em meados de 1914, o ozbnio ja era usado para fins terapéuticos durante a primeira guerra mundial,
porém, no Brasil, foi somente em 1975 que ele teve, de fato, inicio das aplicacdes com esta finalidade. O 0zbdnio
como elemento quimico foi descoberto no final do século XVIIl. Em 1785, Martinus Van Marum, um fisico
holandés, submetendo oxigénio a descargas elétricas notou algum “odor especifico de matéria elétrica”. O 0zbnio
€ um dos gases que é capaz de estimular as defesas celulares e aumentar a quantidade e atividade de leucdcitos.
A Ozonioterapia foi introduzida no ano de 2000 na area da estética tratando as principais disfun¢fes estética, os
efeitos da Ozonioterapia tém beneficios desde acdo antioxidante como também bactericida, antiviral, fingica e
anti-inflamatéria. Para esta pesquisa, o desenvolvimento foi baseado em uma revisao de artigos cientificos e
outras publicacdes, através de uma leitura analitica destes artigos académicos em relagdo ao tema abordado. No
que diz respeito aos procedimentos metodoldgicos, a pesquisa bibliografica baseou-se também nas principais
bases de dados cientificos.

Ap0s andlise do grupo aos artigos revisados neste estudo, pudemos concluir que a Ozonioterapia tem se mostrado
muito eficiente no auxilio de diversos tratamentos terapéuticos e em diversas disfuncdes estéticas.
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