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Resumo

O projeto de pesquisa que subsidia esse artigo tem por objetivo desenvolver o letramento cientifico e digital do
discente do curso de Educacdo Fisica quanto ao uso de jogos sérios para prevencdo do comportamento
sedentério. A fundamentacgéo tedrica € composta por construtos sobre letramento cientifico e digital no Ensino
Superior; Jogos sérios e seu uso no curso de Educacao Fisica e o Comportamento Sedentéario. A metodologia da
pesquisa € a qualitativa e os procedimentos sdo: 1) pesquisa bibliogréafica de reviséo de literatura e 2) aplicagéo
de uma oficina de formacéao para 50 alunos do curso de Bacharelado em Educac&o Fisica de uma universidade
particular da cidade de Osasco, aplica¢do de dois questionarios- um diagndstico e outro questionario de saida, de
modo a analisar o desenvolvimento do letramento cientifico e digital dos participantes. Como resultados parciais,
temos os relativos a revisao de literatura, quais sejam: foram localizados dezenove trabalhos académicos sendo
12 dissertacdes e 7 teses realizadas entre 2007 e 2020.
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