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Resumo

Familia sistema sociocultural onde as mudancas biopsicossociais ocorrem, por isso, 0os traumas, conduz a um
estado de alteracdo e que requer uma resposta adaptativa da mesma. As crises familiares pertencem a eventos
pertinentes a vida, presente e passado, que ocasiona mudancas em a funcionalidade dos membros da familia
devido a subjetividade de cada ser.

O processo saudavel da familia requer que tais crises sejam percebidas e reconhecidas a ponto de serem
validadas por ela mesma como problemas existentes e potenciais, para que, durante o processo de aprendizagem
eles possam ser resolvidos.
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