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Introducéo

O papel dos profissionais de salde é de extrema relevancia para a sociedade, pois € a execu¢do de uma atividade
gue aborda as questfes mais prioritarias para toda a humanidade, que é a sua prépria vida. A maioria desses
profissionais de saude ndo estdo acostumados a estudar disciplinas fora de suas areas de especializacao,
especialmente ciéncias matematicas.

Uma analise critica preliminar das questdes educacionais da Faculdade de Medicina do ABC (FMABC) mostra que
os proprios profissionais de saude acreditam que € necessaria uma educacdo matematica melhor estruturada no
ensino e na pesquisa, com 0s conhecimentos necessarios, entre outras coisas, para fundamentar conhecimentos,
habilidades e modelos matematicos. Portanto, € necessario reajustar o curriculo as necessidades atuais de
reestruturacdo da educagdo mateméatica para moldar a nova imagem do profissional de satde.

Obijetivo

O objetivo do presente estudo é realizar uma reviséo da literatura sobre a importancia da metodologia ativa no
ensino da matematica no curso de nutri¢éo.

Material e Métodos

Trata-se de um estudo de reviséo bibliografica narrativa com intuito de avaliar as metodologias ativas mais
eficazes para o ensino de matematica. A busca dos artigos seré realizada em quatro bases de dados (MEDLINE,
LILACS, CAPES e Google Académico) a respeito dessa tematica na literatura nacional e internacional. As buscas
nas bases de dados indexadas seréo realizadas em inglés, espanhol e portugués com as seguintes palavras-

chaves: “matematica”; “ensino superior”, “nutricdo”, associada ao operador booleano AND. A revisdo sera baseada
na consulta de artigos publicados Ultimos 5 anos.

Resultados e Discusséo

A partir dos resultados obtidos na pesquisa sera proposto uma sequéncia didatica para a abordar os principais
temas utilizados na nutrigdo como, célculo de composigdo centesimal, concentragdo, interpretagédo de gréficos,
unidades, entre outros. Outra forma de avaliagdo sera comparar notas obtidas da metodologia ativa, quando da
aplicacdo de metodologias tradicionais e a interag&o aluno e professor.

Concluséo
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Acredita-se que a aplicacdo de metodologias ativas para o ensino de matematica nos cursos de nutricao é de
suma importancia, para alunos e professor. Certamente, a elaboracdo de uma sequéncia didatica baseada em
metodologia ativa contribuira, para o aprendizado de matematica por parte dos discentes, aumentara o grau de
confianca desses alunos e futuros profissionais e contribuira para melhor desempenho profissional.
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