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Resumo

Ludoterapia:

Na Ludoterapia, a intervencdo do Ludoterapeuta coloca a énfase nas questdes emocionais. O objetivo é conduzir
a compreensao, a reestruturacao, ao equilibrio psicolégico e, consequentemente, ao bem-estar.

Adolescencia:
E, de fato, observado que hoje, os jovens buscam a maior comunicagdo por meio de teclas e virtualmente. Com

isso perdem esse contato fisico que estimula o desenvolvimento emocional e a comunicagdo nado verbal, onde, por
meio do toque expressdes de emocdes que tem como objeto as configura¢des que revelam estados afetivos.
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