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Resumo

Essa pesquisa tem como objetivo analisar como os graduandos em enfermagem compreendem a Promoção à 

Saúde. É notável que os cursos da área da saúde mantêm grades curriculares de ensino enfatizando patologias e 

assistências individuais a doentes. Tais estratégias não mais atendem às necessidades da população, que devem 

ser vistas, de forma integral, conforme o SUS. Este estudo é de caráter qualitativo do tipo exploratório e descritivo, 

com aplicação de formulário com 8 perguntas abertas e 2 fechadas a alunos do 9º e 10º semestres do curso de 

Enfermagem da Universidade Anhanguera Vila Mariana, com o propósito de identificar as dificuldades 

relacionadas à Promoção à Saúde nos estudantes citados; identificar quais práticas de Promoção à Saúde são 

desenvolvidas durante a graduação de Enfermagem e elencar sugestões, junto aos estudantes, a respeito dos 

conteúdos relacionados ao tema. Pretende-se, assim, que os estudantes desenvolvam competências x 

habilidades, para interagir com o conhecimento, desenvolvendo e produzindo as próprias ideias, as transformando 

em habilidades em sua vida profissional e pessoal. As entrevistas foram realizadas individualmente, a fim de 

manter a privacidade. Estão sendo analisados os dados coletados e espera-se que os resultados sejam 

importantes para identificar a metodologia da grade curricular do curso de Graduação de Enfermagem relacionado 

à Promoção da Saúde. Essa análise auxiliará futuros graduandos em Enfermagem a terem mais contato com a 

temática da Promoção à Saúde.




