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Resumo

Um teste psicológico é um instrumento de medida, um procedimento por meio do qual se busca medir um 

fenômeno psicológico (Van Kolck, 1974), sendo assim, eles possuem diversas informações importantes com 

relação à dados relacionados ao comportamento psicológico, permitindo assim ter um conhecimento mais 

completo sobre o paciente. Anastasi e Urbina (2000) definem um teste psicológico como uma medida padronizada 

e objetiva de uma amostra comportamental. Os testes psicológicos surgiram devido à grande dificuldade que a 

psicologia possuía em seu início como uma disciplina cientifica em diferenciar de forma objetiva as variáveis 

psicológicas, existem alguns testes expressivos que se destacam, como por exemplo o teste palográfico e o PMK.




