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Introducéo

A danca é uma atividade fisica e social agradavel, motivadora, que envolve a musicalidade e que pode ser
desenvolvida de forma grupal ou individual. Tal atividade desafia o controle motor por meio de movimentos
coreografados e realizados dentro de compassos musicais. Oliveira (2018).

Para além da repeticdo de simples coreografias, a danca constréi uma realidade social, cultural e politica, enfim,
carrega consigo identidades de povos especificos, e pode ser compreendida como uma linguagem voltada a
transformacéo do homem em beneficio da educacéo. Ramos (2018).

Souza e Pereira (2005) afirmam que a danca pode provocar experiéncias corporais e percepcdes em diferentes
relagBes, como, a relagdo com o préprio corpo, com o corpo do outro ou a relagdo com meio circundante. Para os
autores, isso enriquece as experiéncias do sujeito no mundo, podendo produzir mudanc¢as na sua forma de
interagir com a realidade em que vive. Tirintan, e Oliveira (2021).

Objetivo

Realizar uma reviséo de literatura cientifica a respeito dos conceitos de danca, identificar se tem relacé@o e se pode
ser usada como ferramenta no desenvolvimento infantil.

Material e Métodos

O estudo foi realizado por buscas em artigos, livros, site de banco de dados, sendo usado como fonte de busca os
sites SciELO e BVS. No periodo de 2013 a 2021.

A pesquisa referida em questao neste trabalho serd uma revisao de literatura cientifica sobre o assunto Beneficios
da Danca no Desenvolvimento Infantil. As buscas foram feitas através de artigos, livros e banco de dados
conceituados (BVS, Scielo, catalogo de teses — capes, Licere e etc.) e servirdo de base para o desenvolvimento do
trabalho. O nivelamento é de artigos publicados nos ultimos 25 anos, com excec¢des pontuais devido a importancia
de alguns autores na discussao do tema.

Resultados e Discussédo

A pesquisa teve como objetivo identificar se a danca tras beneficios para o desenvolvimento infantil e,
considerando que para o desenvolvimento de criancas é necessario que hajam praticas corporais, contatos sociais
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entre outros componentes e que a danca esta diretamente ligada a praticas corporais que estimulam este
processo, conclui-se que é sim, beneficente. Os artigos e demais métodos utilizados para pesquisam foram
esclarecedores e ndo houve demais limitacdes para a producéo do presente trabalho.

Conclusao

Os resultados mostraram que o processo de desenvolvimento, esta ligado diretamente com as relagdes afetivas,
sociais e motoras. Com isso pode-se considerar que a danca pode contribuir no desenvolvimento infantil. Os
artigos e demais métodos utilizados para pesquisam foram esclarecedores e ndo houve demais limitag6es para a
producéo do presente trabalho.
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