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Resumo

O comportamento € um recurso que temos para nos adaptar ao mundo e ele nos permite modificar nosso
ambiente e realidade para que possamos nos adaptar ao que acontece a nossa volta. E sabido que nossos
comportamentos sdo mediados por processos mentais internos, mas sabemos quais Sao esses processos mentais
e quantos séo eles?

S&0 oito 0s processos psicoldgicos basicos, sendo: Percepcao, Aprendizagem, Linguagem, Pensamento, Atencéo,
Memoria, Motivagcao e Emocao. Todos esses processos sao importantes e estdo altamente relacionados entre si e,
mesmo mantendo sua independéncia terminolégica, alguns deles ndo existiriam sem o(s) outro(s), sozinho.
Considerando a importancia de todos os processos e sabendo da ligagdo destes entre si e complementaridade,
escolhemos o pensamento para o desenvolvimento desse trabalho.
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