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Resumo

A psicologia ocupou um papel importante na sociedade
durante o século XX, ajudando a construir o mundo e as
pessoas em que nos transformamos. Nesse sentido,
constituiu-se como uma "ciéncia social”, promovendo uma
"psicologizacao" das vidas individuais e coletivas,
inventando e transformando diversas ideias em termos
psicol6gicoVWs (Rose, 2008).

Psicologia experimental, trouxe enquanto sustentagcéo

para que, demais campos pudessem ser elaborados, como
a prépria psicometria, que faz a utilizacdo de instrumentos
psicolégicos, em uma avaliagdo qualitativa, sendo mais
favorecido o carater empirico, ou seja, aquilo que é
vivencial, e € em 1879 em Leipzig, na Alemanha, que é
fundado o primeiro laboratorio de psicologia, por Willhelm
Wundt, ele ensinava para os alunos, a avaliar os processos
da mente do ser humano, de acordo com suas

reacdes neurofisioldgicas: as atividades psiquicas tinham
gue ser analisadas por seus elementos que, em juncao, uns
com os outros, poderiam determinar as leis que o dominam
(Lemos,2020).

Trata-se de uma revisao bibliogréafica, no qual os objetos de
estudo e pesquisa foram retirados da plataforma Scielo em
maio de 2022. Foi utilizado também artigo disponibilizado
na plataforma do AVA (ambiente virtual de aprendizagem)
da universidade Anhanguera.

Ao longo dos anos, a psicologia foi lutando em busca

de seu espaco enquanto ciéncia, ja que sua cientificidade
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foi colocada a prova por diversas vezes. Ela tem alguns
objetos de estudo considerados abstratos, por esse motivo
observa-se uma certa resisténcia em reconhecé-la como
ciéncia. Apesar de existirem muitos estudos que
comprovam a sua eficiéncia e importancia.

A psicologia é embasada por métodos cientificos, em

fatos vivenciados, nas experiéncias sobre 0 comportamento
humano, ou seja, por fatos empiricos, tornando se assim,
ciéncia. A cientificidade da psicologia é de

suma importancia pois, 0 questionamento a respeito da
psicologia, é sustentar uma analise, sobre a hip6tese de
sua teoria e de sua validagdo, ndo se trata de sustentar
uma dualidade de campo, independente se for natural ou
humana, mas com certeza avaliando a propria definicdo que
a ciéncia estabelece (Lemos, 2020).

SEMANA DE CONHECIMENTO DA ANHANGUERA OSASCO, 2., 2022, Online. Anais [_.].
Londrina: Editora Cientifica, 2022, 15BN 978-65-00-46876-2
S





