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Resumo

A atual discussédo sobre as vantagens e desvantagens dos métodos de pesquisa social desenvolvidos na area da
salde requer um exame muito atento acerca de alguns problemas relacionados a integracdo entre as perspectivas
gualitativa e quantitativa. O debate e a contraposicdo frequentemente registrados entre as duas abordagens néo
sdo novos, a discussdo vem se desenvolvendo no decorrer da historia.

O estudo tende a compreender como a psicologia tem se utilizado dos métodos de pesquisa nas abordagens
guantitativa e qualitativa para entender o homem em sua complexidade no decorrer da histéria, levando em conta
as mudancas que ocorrem continuamente ( Serapione,2017).

Conforme aponta (Silva,2010) quantificar ou qualificar € uma opc¢éo do pesquisador, que ir4 fazer uso da
linguagem que responda ao tema e ao problema estudado.

Conclui-se que a psicologia no decorrer da histéria tem se utilizado desses métodos de forma que tanto
guantitativo como qualitativo levam a uma compreenséao de fatos e situa¢des no contexto pesquisado, onde elas
se complementam.
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