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Resumo

Artepillin C (ARC) é um derivado do acido 3,5-diisoprenil-4-hidroxicindmico pelo &cido p-cumarico, encontrado na
propolis verde brasileira (BGP) e sua levedura de vinho derivada de plantas Um dos principais compostos
fenodlicos encontrado em numerosos estudos de ARC mostraram que seus efeitos benéficos a saude estao
relacionados aos de BGP e B. dracunculifolia. Seus amplos beneficios farmacolégicos incluem efeitos
antioxidantes, antibacterianos, anti-inflamatérios, antidiabéticos, neuroprotetores, gastroprotetores,
anticancerigenos. A maioria das pesquisas se concentrou em antioxidantes, inflamacao, diabetes e cancer usando
abordagens in vitro e in vivo. Os mecanismos subjacentes das propriedades anticancerigenas do ARC séo a
inducdo de apoptose, parada do ciclo celular e inibicdo da quinase 1 ativada por p21 (PAK1), uma proteina que é
caracterizada por muitas doencas/condi¢6es humanas, incluindo a infec¢cdo por COVID-19. Portanto, séo
necessarios mais estudos pré-clinicos e clinicos do ARC para explorar seu potencial como intervengdo em varias
doencas, incluindo a recente infec¢do por coronavirus pandémico. Esta revisdo resume dados abrangentes sobre
os efeitos farmacolégicos do ARC e pode servir como um guia para sua futura pesquisa e uso terapéutico.

O Artepillin-C isolado da prépolis brasileira evidenciou atividade antitumoral, que esta relacionada com a
fragmentacao do &cido desoxirribonucleico (material genético) e consequentemente, o desencadeamento do
apoptose (morte celular), diminuindo o crescimento tumoral. Testes realizados in vivo demonstraram que este
composto também estimula o sistema imune, por aumento da razéo das células T CD4/CD8 (células de defesa).
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