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Introducéo

A reconstrucéo de defeitos craniofaciais adquiridos representa um dos principais desafios da cirurgia reparadora,
em virtude da complexidade anatébmica da regido e da necessidade de restauracdo simultdnea de fun¢des
estéticas, estruturais e protetoras. Esses defeitos podem ser decorrentes de traumas, ressec¢des tumorais,
infeccdes extensas ou procedimentos descompressivos, frequentemente resultando em perdas 6sseas
significativas. Tais altera¢cBes repercutem diretamente na fun¢do mastigatoria, fonética, degluticdo e protecao
encefélica, além de comprometerem a simetria facial e a harmonia estética. Paralelamente, observa-se impacto
relevante na qualidade de vida dos pacientes, incluindo prejuizos emaocionais, sociais e na autoestima (ANDRADE,
2016). Nesse contexto, a reabilitacdo craniofacial pode envolver tanto abordagens cirdrgicas reconstrutivas quanto
0 uso de préteses faciais, dependendo da extensdo do defeito, das condi¢8es clinicas do paciente e da viabilidade
de reconstrucao tecidual. Dessa forma, a escolha do método reconstrutivo deve ser individualizada, considerando
fatores como extensdo do defeito, necessidade de suporte estrutural, objetivos estéticos e funcionais, além das
condic¢des sistémicas do paciente (COTRIM, 2013). Tradicionalmente, o0 enxerto 6sseo autégeno € considerado o
padrdo-ouro para reconstrucdes osseas, devido as suas propriedades osteogénicas e osteoindutoras. No entanto,
sua utilizacdo apresenta limitacdes, como a necessidade de um sitio cirirgico adicional para coleta, aumento do
tempo operatério, morbidade na area doadora e possibilidade de reabsorcéo parcial ao longo do tempo. Esses
fatores podem comprometer a previsibilidade dos resultados e restringir sua indicacdo em defeitos extensos ou em
pacientes com condic¢des clinicas desfavoraveis (SULZER; BORGES; SILVA, 2022). Diante dessas limitacdes,
observa-se uma crescente utilizacdo de biomateriais aloplasticos como alternativas reconstrutivas na cirurgia
craniofacial. Entre esses materiais, destacam-se o titdnio, o polimetilmetacrilato (PMMA), a hidroxiapatita, o
polietileno de alta densidade e o poliéter-éter-cetona (PEEK), os quais apresentam diferentes propriedades
biomecénicas e niveis de integracao tecidual. A escolha entre esses biomateriais depende do equilibrio entre
estabilidade estrutural, resposta biolédgica, facilidade de adaptacao e objetivos reconstrutivos especificos de cada
caso clinico (COTRIM, 2013). O polimetiimetacrilato (PMMA) destaca-se como um dos materiais mais utilizados na

1o CONAO SUMMIT. 14 a 16 de maio de 2026. Curso de Odontologia, Centro Universitario UNIME. Lauro de Freitas
- Bahia



% CONAO
SSumMMmIT

[nspirando Valores

reconstrucdo craniofacial e na confeccdo das proteses faciAfS™IrEePeE®ic um polimero sintético introduzido
inicialmente na pratica médico-odontoldgica na década de 1940, consolidando-se ao longo do tempo como um
biomaterial de ampla aplicacao clinica. Suas principais propriedades incluem biocompatibilidade, estabilidade
dimensional, resisténcia mecénica e facilidade de manipulacdo, o que favorece sua aplicacdo em reconstru¢cées
gue exigem manutencdo do contorno anatémico e suporte estrutural prolongado (ABDO FILHO et al., 2011).
Atualmente, o PMMA é amplamente empregado na forma de implantes moldados intraoperatoriamente ou
préteses pré-fabricadas, o que expande as suas possibilidades terapéuticas, permitindo adaptacéo a diferentes
cenarios cirargicos e niveis de complexidade reconstrutiva (MEYER et al., 2020). Além disso, a sua vasta
disponibilidade e custo relativamente reduzido em comparacdo a outros biomateriais contribuem para a
aplicabilidade em diferentes contextos assistenciais, incluindo sistemas publicos de saiude (MARICEVICH;
CAMPOLINA, 2017). O crescente desenvolvimento de tecnologias digitais também tém ampliado as possibilidades
de utilizacé@o do polimetilmetacrilato (PMMA) no contexto reconstrutivo craniofacial. A associagdo entre os exames
de imagem, como a tomografia computadorizada, o planejamento virtual e a prototipagem tridimensional permite a
confeccdo de préteses personalizadas com maior precisdo anatdmica. Essa integracdo esta relacionada a
melhorias na adaptacéo ao leito receptor, na simetria facial e na previsibilidade do planejamento cirdrgico (HUANG
et al., 2015). Apesar dessas vantagens, o PMMA apresenta limitacdes relacionadas ao seu processo de
polimerizacéo, especialmente pelo potencial de geracéo de calor durante sua cura e pela presenca de monémeros
residuais, bem como incertezas quanto as indicacdes ideais em diferentes tipos de reconstrucdo craniofacial.
Essas caracteristicas reforcam a necessidade de atengéo técnica durante sua manipulacao e aplicagéo clinica
(SZORADI et al., 2024). Dessa forma, o estudo do uso do PMMA na reconstrucdo craniofacial se justifica pela
necessidade de compreender suas indicacdes, limitacdes e sua posicdo dentro do arsenal de biomateriais
disponiveis. Essa tematica contribui para a compreensao das estratégias reconstrutivas atuais, auxiliando na
tomada de decisao clinica baseada em evidéncias e na individualizacdo do tratamento dos pacientes, com foco na
obtenc¢édo de melhores resultados funcionais e estéticos.

Objetivo

O objetivo deste trabalho é realizar uma reviséo da literatura sobre a aplicacéo do polimetiimetacrilato (PMMA) na
reconstrucdo de defeitos craniofaciais e na confecgéo de préteses faciais, abordando suas propriedades fisico-
guimicas, principais indica¢des clinicas, vantagens e limita¢c6es, bem como sua utilizagcdo em comparagéo aos
enxertos autégenos e demais biomateriais empregados na reabilita¢@o craniofacial.

Material e Métodos

O presente estudo trata-se de uma revisdo de literatura de natureza descritiva, cujo objetivo foi avaliar a aplicacao
do polimetilmetacrilato (PMMA) na reconstrucdo de defeitos craniofaciais e na confec¢édo de préteses faciais. A
pesquisa bibliogréafica foi realizada nas bases de dados PubMed/MEDLINE, SciELO e LILACS. Foram
estabelecidos como critérios de inclusdo os artigos cientificos publicados nos ultimos 15 anos, disponiveis na
integra, nos idiomas inglés e portugués, que abordassem a aplicagdo do PMMA em reconstrucdes craniofaciais,
incluindo estudos clinicos, revisdes e pesquisas experimentais. Como critérios de exclusédo, foram considerados
artigos duplicados, estudos fora do periodo estabelecido e trabalhos sem relagédo direta com o tema proposto. A
selecdo dos artigos ocorreu em etapas, iniciando-se pela leitura dos titulos e resumos, seguida da analise dos
textos completos dos trabalhos elegiveis. ApGs a selecéo final, os dados foram organizados com énfase nas
propriedades do PMMA, suas indicag@es clinicas, vantagens, limitacdes e comparacdo com outros biomateriais.
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O polimetilmetacrilato (PMMA), na forma sélida de implante ou protese pré-fabricada, apresenta ampla aplicacao
na reconstrucdo craniofacial, sendo um biomaterial aloplastico de uso consolidado em diferentes contextos
clinicos. Sua indicacdo esta associada a suas propriedades de biocompatibilidade, estabilidade dimensional,
resisténcia mecéanica e facilidade de manipulacao, caracteristicas que favorecem a utilizacdo em reconstrucdes
gue exigem manutencdo continua do suporte estrutural e da forma ao longo do tempo especialmente em defeitos
de maior complexidade anatémica e demanda funcional. No contexto das reconstru¢des craniofaciais adquiridas,
sobretudo em cranioplastias, o PMMA tem sido empregado como alternativa aos enxertos autégenos,
principalmente com o objetivo de reduzir a morbidade associada ao sitio doador. Sua aplicabilidade decorre da
possibilidade de modelagem prévia ou ajuste intraoperatorio, o que favorece adaptacdo anatdmica mais precisa e
melhor definicdo do contorno reconstrutivo, refletindo-se em resultados consistentes descritos na literatura
(ANDRADE, 2016), especialmente em reconstrucdes tridimensionais complexas do cranio. Estudos comparativos
demonstram desempenho semelhante entre o0 PMMA, o osso autégeno e o titdnio, sem diferencas
estatisticamente significativas nas taxas de complicacdes, sugerindo equivaléncia funcional em determinados
cenarios clinicos (JRS MAIOR et al., 2017). Nesse sentido, a literatura evidencia que a selecdo do material
reconstrutivo ndo deve se restringir a critérios biolégicos, mas incorporar variaveis clinicas e operacionais, como
custo, disponibilidade do biomaterial, tempo cirargico e complexidade do defeito 6sseo, fatores frequentemente
determinantes na tomada de deciséo em cirurgia reconstrutiva contemporanea. Dentro do arsenal de biomateriais
disponiveis, o PMMA destaca-se dos demais por sua viabilidade técnica, ampla disponibilidade e possibilidade de
personalizacdo. Sua indicacao deve ser analisada de forma integrada em relacdo a outros materiais como titanio,
hidroxiapatita e PEEK, os quais apresentam diferencas relevantes quanto ao comportamento biomecéanico,
integracao tecidual e resposta bioldgica. Dessa forma, observa-se que ndo hé superioridade absoluta entre os
materiais, mas sim indicacdes especificas conforme o tipo de defeito e o0s objetivos reconstrutivos estabelecidos
(COTRIM, 2013). Apesar das vantagens descritas, o PMMA apresenta limitagdes clinicas relacionadas ao
processo de polimerizagdo. A reacdo exotérmica pode gerar aumento de temperatura capaz de ocasionar lesdes
térmicas em tecidos adjacentes, além de possiveis respostas inflamatérias associadas ao mondémero residual,
podendo comprometer a interface osso—material e influenciar a estabilidade da reconstrucdo, o que reforca a
necessidade de rigor técnico durante sua manipulacéo e aplicacdo (SZORADI et al., 2024). Entretanto, Meyer et
al. (2020) descreve que tais complica¢cBes estdo mais associadas ao uso intraoperatorio do material, uma vez que
sistemas pré-fabricados ou personalizados podem reduzir significativamente ou até eliminar a ocorréncia de
reacdo exotérmica, além de diminuirem a necessidade de ajustes cirlrgicos. Além dessas limita¢des intrinsecas, o
PMMA também apresenta restricdes de indicagdo em situacdes clinicas especificas, como em pacientes com
infeccdo ativa ou inadequadamente tratada, comprometimento dos tecidos adjacentes, defeitos cranianos
extensos ou aqueles envolvendo o seio frontal, sendo fundamental a realizacao de planejamento cirdrgico
criterioso para sua correta indicagdo. Em relacdo aos avangos tecnologicos nos ultimos anos, especialmente com
a incorporacdo da programacao virtual associada a modelagem tridimensional, tém modificado a pratica
reconstrutiva craniofacial, sobretudo na personalizacdo de préteses em PMMA. Na literatura, essa integracdo tem
sido associada a maior previsibilidade cirdrgica e a melhor controle intraoperatério, com impacto na reducéo da
necessidade de ajustes durante o procedimento. Huang et al. (2015) destacam que esses recursos tecnoldgicos
contribuem para a otimizacdo do fluxo cirdrgico e para maior eficiéncia do ato operatério, especialmente quando
comparados a abordagens convencionais. Nesse contexto, 0 PMMA apresenta-se como uma alternativa relevante
na reconstrucdo craniofacial, especialmente em situac6es que demandam estabilidade estrutural e suporte
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mecanico adequado, desempenhando papel importante nZ*Femereneso do contorno e da integridade das
estruturas reconstruidas. Seu uso deve ser cuidadosamente indicado, considerando as condi¢fes clinicas do
paciente, o tipo e extensdo do defeito, bem como os objetivos reconstrutivos estabelecidos no planejamento
cirtrgico, de modo a equilibrar suas vantagens e limitag6es dentro da pratica cirirgica contemporanea. Além disso,
a selecao adequada do material deve levar em consideracdo ndo apenas aspectos biomecanicos, mas também
fatores relacionados a previsibilidade do resultado, a complexidade do procedimento e a individualizacao da
abordagem terapéutica em cada caso clinico.

Conclusao

Conclui-se que o polimetilmetacrilato (PMMA) é um biomaterial amplamente utilizado na reconstrucéo craniofacial,
destacando-se pela estabilidade, facilidade de manipulacdo e bons resultados funcionais e estéticos. Sua
aplicacao é especialmente Gtil quando o enxerto 6ésseo autdgeno apresenta limitagdes, como morbidade do sitio
doador e disponibilidade reduzida de tecido. Apesar disso, o material apresenta limitacdes relacionadas ao
processo de polimerizagédo e a auséncia de propriedades osteogénicas, 0 que exige cautela na sua indicacao e
utilizacéo. Portanto, o PMMA constitui uma alternativa viavel na reconstrugdo craniofacial e confeccéo de préteses
faciais, devendo sua indicacao ser sempre individualizada conforme as necessidades clinicas e os objetivos
reconstrutivos do paciente.
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