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Introducéo

A crescente degradacdo ambiental nas areas urbanas, marcada pelo aumento da producéo de residuos, poluicao
e uso inadequado dos recursos naturais, tem gerado impactos significativos na qualidade de vida da populacéo.
Nesse contexto, a educacdo ambiental surge como uma ferramenta essencial para promover a conscientizagcéo
social e incentivar préaticas sustentaveis no cotidiano. A discussao sobre preservacao do meio ambiente tornou-se
cada vez mais relevante diante das mudancgas climaticas, do descarte incorreto de lixo e da escassez de recursos
naturais. Assim, compreender o papel da educacéo na formacgéo de cidaddos conscientes € fundamental para a
construgdo de cidades mais sustentaveis e socialmente responsaveis.

Objetivo

Analisar a importancia da educagdo ambiental na promocao de praticas sustentaveis e na reducdo dos impactos
ambientais em espac¢os urbanos.

Material e Métodos

O estudo foi desenvolvido por meio de pesquisa bibliografica, com abordagem qualitativa, utilizando artigos
cientificos, livros, legislacdes ambientais e publicacdes institucionais sobre sustentabilidade urbana e educacgéo
ambiental. Foram selecionados materiais publicados nos ultimos dez anos, com foco em ac¢fes educativas
relacionadas a coleta seletiva, reciclagem e uso consciente de recursos naturais. A andlise consistiu na
comparacao dos principais conceitos tedricos e na identificacdo de praticas aplicaveis a realidade urbana, visando
compreender os efeitos da conscientizacdo ambiental no comportamento coletivo.

Resultados e Discussao

Os resultados demonstraram que a educacgdo ambiental contribui significativamente para a mudanca de habitos da
populacao, especialmente no que se refere a separacao de residuos, reducdo do desperdicio e preservacao de
areas verdes. Observou-se que campanhas educativas em escolas, comunidades e instituicdes publicas ampliam
0 conhecimento sobre sustentabilidade e estimulam a participacdo social. Além disso, a discusséo evidenciou que
a falta de informacéo ainda € um dos principais obstaculos para a ado¢éo de préaticas ambientais adequadas.
Dessa forma, politicas publicas voltadas a educacao ambiental mostram-se fundamentais para reduzir impactos
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negativos e fortalecer a responsabilidade coletiva sobre o0 meio ambiente.
Concluséo

Conclui-se que a educagcdo ambiental desempenha papel essencial na formacdo de uma consciéncia sustentavel,
promovendo mudancas comportamentais e contribuindo para a preservacdo do meio ambiente urbano.
Investimentos em informacéo e a¢des educativas sdo indispenséveis para a constru¢do de uma sociedade mais
responsavel e comprometida com as futuras geracgoes.
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