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Introducéo

A necessidade de implantacdo de normativas e controle de geracao de residuos prejudiciais ao meio ambiente,
especialmente apés a realizacdo da COP 30 no Brasil, torna urgente o enfrentamento da gestao de insumos na
saude. Nesse contexto, o enxoval hospitalar descartavel destaca-se como um gargalo critico, pois a cultura do uso
Unico, embora responda a protocolos de seguranca, resulta em uma geracao massiva e ininterrupta de residuos.
Compostos por polimeros de baixa degradabilidade, esses materiais sobrecarregam os sistemas de tratamento e
destinacao final, exigindo normativas que priorizem ndo apenas o descarte seguro, mas estratégias de reducéo na
fonte. Sem um gerenciamento adequado e uma segregacéo eficiente na fonte, esses residuos tornam-se vetores
de poluicédo, capazes de comprometer o solo, o ar e os lencois freaticos, transformando um item de protecdo em
um passivo ecoldgico de longo prazo, deixando o setor de salde na contramédo das metas de sustentabilidade.

Objetivo

Analisar os desafios da criagdo e implantacdo de normativas para controle de residuos hospitalares, com foco
especifico no impacto ambiental gerado pelo uso em larga escala de enxoval descartavel. O estudo busca
investigar como as politicas publicas ambientais, impulsionadas pelo cenario p6s-COP 30, podem fundamentar
estratégias de mitigacdo do risco de contaminacéao.

Material e Métodos

Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa e carater exploratério, desenvolvida por meio de revisao
bibliogréafica e documental. A metodologia sera realizada por meio de Levantamento Normativo, com a analise da
legislacéo brasileira vigente sobre Residuos de Servicos de Saulde (RSS), com énfase na Politica Nacional de
Residuos Solidos (Lei n° 12.305/2010) e na Resolucdo RDC n° 222/2018 da ANVISA,; revisdo Bibliogréfica; e
analise documental.

Resultados e Discussao

Os resultados evidenciam que a implementagéo de politicas publicas voltadas ao controle de residuos hospitalares
no Brasil enfrenta um hiato entre a norma e a pratica. Embora a RDC 222/2018 da ANVISA estabeleca diretrizes
rigidas para a segregacéo, a analise documental indica que o volume de residuos do Grupo A (infectantes) e
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Grupo D (comuns) cresceu exponencialmente com a consolidagdo da "cultura do descartavel.Atualmente, existe
um Paradoxo da Seguranca vs. Sustentabilidade. A discussao revela que o uso do enxoval descartavel de
polipropileno é justificado pela eficiéncia no controle de infec¢c8es hospitalares e pela reducdo de custos
operacionais imediatos (eliminando lavanderias). Contudo, essa praticidade gera um passivo ambiental critico. Os
resultados apontam que a maioria das instituices de saude ndo possui estratégias de logistica reversa para esses
polimeros.

Concluséo

Conclui-se que o gerenciamento de residuos hospitalares no cenario pés-COP 30 enfrenta um dilema
fundamental: embora o uso de enxoval descartavel seja uma seguranga para o paciente, por outro lado gera um
risco de aumento de residuos hospitalares de dificil degradacgéo, criando um passivo ambiental que desafia as
novas metas de sustentabilidade do pais. A praticidade e o controle de infeccdo proporcionados pelos polimeros
de uso Unico ndo podem mais ser dissociados de seu impacto ecolégico .
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