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Introdução

A estética tornou-se parâmetro fundamental na definição de sucesso em reabilitações implantossuportadas, 

especialmente na região anterior da maxila. O posicionamento tridimensional do implante, as dimensões dos 

tecidos peri-implantares e o perfil de emergência da restauração constituem fatores críticos que influenciam 

diretamente o resultado estético final. A crescente demanda por excelência estética exige conhecimento 

aprofundado dos princípios biológicos, cirúrgicos e protéticos envolvidos na terapia com implantes. A espessura do 

tecido mole, posição da junção mucogengival e tipo de conexão do implante também influenciam o resultado 

estético.

Objetivo

Revisar a literatura científica sobre os principais fatores que influenciam os resultados estéticos em implantodontia, 

identificando parâmetros críticos e estratégias clínicas para obtenção de desfechos previsíveis.

Material e Métodos

Realizou-se revisão narrativa da literatura nas bases de dados PubMed, Web of Science e Cochrane, utilizando os 

descritores "dental implant esthetics", "peri-implant soft tissue" e "implant positioning". Foram selecionados artigos 

publicados entre 2014 e 2025, incluindo ensaios clínicos, revisões sistemáticas e estudos de coorte que 

abordassem aspectos estéticos em implantodontia. A seleção dos estudos considerou relevância metodológica, 

clareza dos critérios de inclusão e aplicabilidade clínica dos resultados, priorizando evidências relacionadas ao 

posicionamento tridimensional do implante, manejo dos tecidos peri-implantares e estabilidade estética a longo 

prazo.

Resultados e Discussão

A literatura evidencia que o posicionamento tridimensional do implante, respeitando distâncias mínimas de 3 mm 

entre implantes adjacentes e 1,5 mm das raízes dentárias, constitui fator determinante para manutenção das 

papilas interdentais e altura da mucosa vestibular. O fenótipo peri-implantar, incluindo espessura de tecido mole (2 

mm) e volume ósseo vestibular, correlaciona-se diretamente com estabilidade estética a longo prazo. O perfil de 
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emergência adequado, obtido através de provisionalização criteriosa, permite condicionamento tecidual favorável. 

Índices estéticos validados, como Pink Esthetic Score (PES), demonstram confiabilidade na avaliação objetiva dos 

resultados.

Conclusão

A previsibilidade estética em implantodontia depende da integração de múltiplos fatores: diagnóstico preciso, 

posicionamento tridimensional correto do implante, manejo adequado dos tecidos duros e moles, e planejamento 

protético criterioso. O conhecimento aprofundado destes parâmetros permite ao clínico alcançar resultados 

estéticos superiores e duradouros.
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