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Introducgéo

As doencas periodontais representam condicdes patolégicas de alta prevaléncia que afetam os tecidos de suporte
dentario. O diagndstico periodontal preciso constitui etapa fundamental para o planejamento terapéutico adequado
e monitoramento da progressédo da doenca. A implementacdo da classificacdo de 2017/2018 trouxe mudancas
significativas na abordagem diagnéstica, estabelecendo sistemas de estadiamento e gradagdo que permitem
caracterizacdo mais detalhada da periodontite. Essa classificagdo permite estadiamento (I a V) e gradacéo (A, B
ou C), individualizando progndéstico e terapia, além de padronizar a comunicacao clinica e a pesquisa em
periodontia.

Obijetivo

Revisar os métodos clinicos utilizados no diagnéstico periodontal e discutir os critérios da classificacdo atual das
doencas periodontais.

Material e Métodos

Realizou-se revisao narrativa da literatura cientifica nas bases de dados PubMed e Scopus, utilizando os
descritores "periodontal diagnosis", "periodontal classification" e "clinical parameters". Foram selecionados artigos
publicados entre 2017 e 2025, incluindo consensos, revisdes sistematicas e estudos clinicos relevantes.
Excluiram-se estudos in vitro, relatos de caso e séries de casos, priorizando-se evidéncias de alto nivel

metodoldégico.
Resultados e Discussao

Os parametros clinicos essenciais para o diagndstico periodontal incluem profundidade de sondagem, nivel de
insercao clinica, sangramento a sondagem, indice de placa e avaliacdo radiografica da perda dssea alveolar. A
classificacao de 2017/2018 estabeleceu sistema de estadiamento (estagios | a IV) baseado na severidade e
complexidade do manejo, e gradacéo (graus A, B e C) que considera taxa de progressao e fatores de risco. A
sondagem periodontal manual permanece como padrdo-ouro diagnoéstico, complementada por métodos de
imagem e biomarcadores emergentes.
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Concluséo

. O diagnéstico periodontal contemporaneo fundamenta-se em parametros clinicos bem estabelecidos, integrados
ao sistema de classificagdo multidimensional que permite abordagem individualizada e progndstico mais preciso.
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