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Introducéo

As facetas diretas em resina composta representam uma alternativa minimamente invasiva para reabilitacdo
estética anterior, preservando estrutura dental e reduzindo custos em relacdo as restauracdes indiretas. A
longevidade clinica dessas restauragfes constitui aspecto fundamental para a tomada de decisdo terapéutica em
Dentistica Restauradora. Facetas diretas em resina composta sao restauracdes estéticas aplicadas diretamente
sobre os dentes em sessdo Unica, corrigindo cor, forma e fechando diastemas com minimo ou nenhum desgaste
dental. O planejamento minucioso e a indicacdo correta sao fundamentais para o sucesso clinico e a longevidade
do tratamento, que deve incluir boa higiene oral.

Obijetivo

Revisar a literatura cientifica sobre a durabilidade clinica das facetas diretas em resina composta, identificando
taxas de sobrevivéncia, principais modos de falha e fatores que influenciam o desempenho longitudinal

Material e Métodos

Realizou-se revisdo narrativa da literatura mediante busca nas bases de dados PubMed, Scopus e Web of
Science, utilizando os descritores "direct composite veneers", "longevity", "survival" e "clinical performance". Foram
selecionados estudos clinicos prospectivos e retrospectivos publicados entre 2012 e 2026, com periodo de

acompanhamento minimo de 2 anos. Vamos entédo aos resultados desta pesquisa.
Resultados e Discusséo

As taxas de sobrevivéncia das facetas diretas em resina variaram entre 80,1% e 96% em periodos de 3,5 a 17
anos. As taxas anuais de falha situaram-se entre 3,9% e 10%. Os principais modos de falha identificados foram
fratura da restauracao, descoloracdo marginal, perda de polimento e comprometimento estético. Dentes vitais
apresentaram melhor desempenho clinico comparados aos nao vitais. Fatores relacionados ao paciente, como
risco de carie e habitos parafuncionais, influenciaram significativamente a longevidade.

Concluséo

As facetas diretas em resina composta demonstram durabilidade clinica satisfatéria a longo prazo, constituindo
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alternativa viavel e conservadora para reabilitagdo estética anterior, desde que adequadamente indicadas e
executadas, com necessidade de manutencao periddica.
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